HUMILDADE

Uma chave para a salvacao da alma
pelo Padre Nicholas Gruner, S.T.L., S.T.D. (Cand.)

Num artigo anterior, expliquei que o tempo em que vivemos € perigoso para quem
quiser salvar a alma. Vivemos num tempo de apostasia geral, e muita gente, incluindo
familiares e amigos, perderam a fé por variadas razGes pessoais, mas também por causa
da apostasia que procede do Vaticano de hoje. Esta apostasia esta a ser-lhes incutida a
nivel das suas pardquias.

A apostasia é também promovida por Hollywood, pela publicidade, pelos meios de
comunicacdo seculares, pelos partidos politicos e, em geral, pelo ambiente cultural em
que vivemos, tanto na Europa como na América do Norte ou na América do Sul.

A Africa e a Asia tém os seus problemas, como nos temos, especialmente por causa
da novidade pos-conciliar da inculturagcdo, em que rituais de vudu sdo incorporados nas
liturgias catolicas em Africa, e rituais hindus sdo incorporados nas liturgias catélicas na
india. Varios Bispos nestes paises chegam a aprovar este escandalo.

Assim, os Catolicos estdo a ser iludidos pela apostasia, porque parece estar em toda
a parte e vem através de canais que, no passado, Ihes foram incutidos como sendo
"dignos de confianca."

Por outras palavras, antigamente podiamos seguir o0 exemplo e 0s ensinamentos do
Papa, dos Cardeais, dos Bispos, das chancelarias,dos padres e das ordens religiosas.
Sabiamos, evidentemente, que 0s meios de comunicacao seculares naoeram
necessariamente favoraveis a Jesus Cristo ou a Igreja Catolica. Sabiamos que 0s
partidos politicos estavam,em geral, mas interessados em aumentar o seu poder do que
em apoiar o reinado de Cristo-Rei.

Mas hoje, quase todos 0s n0ssos parocos, 0s Nossos Bispos e as nossas Ordens
religiosas estdo a promover servicos cultuais que ndo nos chegaram através da Sagrada
Tradicdo. O que alguns deles hoje promovem seria explicitamente rejeitado antes do
Concilio Vaticano 11, como, por exemplo, varias manifestacfes do movimento
pentecostal (0 Movimento Carismatico), que, no clima actual da Igreja, podem dar a
impressdo de serem catolicas, mas ndo séo.

Os que detém o poder, estejam eles nas chancelarias ou no Vaticano, ou sejam eles
superiores religiosos, que estdo a promover a nova religido nas suas novas expressoes,
escandalizaram os pequeninos até eles acreditarem que o0 que se passa deveestar bem,
porgue os seus "superiores™ alinham nessas coisas.

Assim, vivemos em tempos muito dificeis para a salvacdo da nossa alma, devido ao
escandalo que nos rodeia; ndo importa que as pessoas que nos escandalizam actuem por
malicia, ignoréncia, fraqueza ou preguica.
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Alguns fazem-no por ignorancia. N&o sabem que o que estéo a fazer é contra a Fé e
a moral.

Alguns fazem-no por malicia. Sabem que estao a fazer mal. Aprenderam o
suficiente nos seus estudos, mas querem o poder, o prestigio, as posi¢des dentro da
Igreja que acompanham a falsa religido, a religido conciliar, e estdo ao seu alcance.

Alguns fazem-no por fraqueza. Embora ndo gostem da "nova religido", tém receio
de protestar, para nao perderem o salario ou as pequenas coisas da vida que o
conformismo lhes traz. Ou tém receio de, ao dizer franca e simplesmente a verdade,
estarem a opor-se a pessoas que sao mais poderosas do que eles.

Alguns fazem-no por preguica. Embora ndo tenham receio dos seus superiores, e
ndo sejam ignorantes. Sabem que estdo a proceder mal. Sabem que o0 que estéo a
promover é errado. Nao o fazem por ignorancia ou fraqueza, mas por preguica, Sabem
que, se protestarem, metem-se em trabalhos. O que representa um grande esforco.
Exigiria que fossem mais vigorosos no seu estilo de vida. E atrair-lhes-ia inimigos,
pessoas que agora sao neutras em relagdo a eles.

Quer seja por ignorancia, ou fraqueza, ou malicia ou preguica, o facto é que a
grande apostasia caiu sobre nos. O facto é que as orientagdes actuais estdo a levar as
almas a negar a Fé Catolica, que ha sé uma religido que Jesus Cristo fundou — e que
devemos pertencer a essa religido para salvarmos as nossas almas.

O facto é que devemos abragar a Fé Catdlica, inteira e incorrupta, para salvarmos a
alma. Sabemos isto porque é o Credo Atanasiano que nos diz. Devemos adorar a Deus
na Fé Catdlica e segundo os ritos catdlicos que nos vém dos Apostolos. Este culto
catélico auténtico encontra-se nos ritos recebidos e aprovados.

E o rito recebido e aprovado que ndo nos podem tirar € a Missa Tridentina.
Sabemos isto pela Bula Quo Primum do Papa S. Pio V, que declara:

"E Nés concedemos e permitimos em perpetuidade que possam, por todos
0s meios, usar este Missal (o Missal Tridentino) para cantar ou rezar a Missa
em qualquer igreja que seja,sem qualquer escrupulo de consciéncia, sem
incorrer em quaisquer penas, sentencas ou censuras; e para que possam fazer
isto e poder usar este Missal livre e legalmente, N6s, por virtude do Nosso
Cargo Apostolico, concedemo-lo e permitimo-lo para sempre."

"Ninguém pode ser obrigado a dizer a Santa Missa de maneira diferente
da que foi determinada por NGs; ninguém, nem Pastores (Praesules),
Administradores, Conegos, Capelaes, e outros sacerdotes seculares de
gualquer Ordem que seja; e, da mesma maneira, Nés determinamos e
declaramos (isto €, ordenamos oficialmente) que ninguém seja obrigado ou
coagido por ninguém a alterar este Missal, ou que esta carta seja alguma vez
retirada ou a sua eficacia restringida (moderari), mas que seja sempre firme e
forte em todo o seu vigor (in suo existent robore)."

Foi por causa desta Missa Tridentina que o Papa Jodo Paulo Il convocou em 1986
uma Comissdo de nove Cardeais. Foi decidido por unanimidade que esta Missa ainda
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pode ser celebrada por qualquer sacerdote catélico. Sabiamos também isto pela seguinte
declaracéo do Concilio de Trento:

Os "ritos recebidos e aprovados da Igreja Catdlica” ndo podem ser mudados "por
qualquer pastor da Igreja, seja ele quem for (per quemcumaque ecclesiarum pastorem)
passando para outros ritos novos”. (Ver Concilio de Trento, Sesséo 7, Canone 13.) (Dz.
856)

Devemos resistir a quem nos quiser levar a proceder doutra maneira. Devemos
resistir, quanto mais ndo seja passivamente, ndo seguindo 0s nOVoS ritos, as novas
doutrinas, as novas praticas, as novas maneiras de falar que causam confusdo. Devemos
resistir activamente até onde tivermos forgas e oportunidade, defendendo a Fé Catdlica
e 0s ritos catolicos contra os que querem atacar a nossa Fé e os bastiGes da Fé, contra 0s
que querem promover a nova religiao.

Estejamos atentos:
Também nos devemos ser humildes

Mas ha outro problema que também nos enfrenta. Devemos também resistir as
manhas do demdnio. Devemos estar espiritualmente atentos contra o orgulho. De facto,
Deus demonstrou-nos a verdade da Fé Catolica tradicional e fez notar que a falsa
religido conciliar opBe-se a Fé Catdlica. Mas devemos ter presente que nao € pelos
nossos méritos, pelos nossos esforcos, que temos esta graca. Ninguém, so pelo seu
préprio poder, pode ter a certeza de ndo ser enganado — nem sequer 0s predestinados,
os eleitos. E pela misericordia de Deus e pela graca de Deus que podemos ver
claramente. "Até os eleitos seriam enganados, se tal fosse possivel," disse Jesus,
referindo-se a tempos como 0 Nosso.

Devemos ter presente que assim € pela graca de Deus, e ndo por qualquer mérito
nosso. Como Deus nos deu esta grande graca, espera algo do investimento que fez em
nos. Deus espera, primeiro que tudo, que sejamos santos. assim, na nossa defesa da Fé
Catolica, na defesa das praticas e dos sacramentos catolicos, nunca devemos perder a
coragem nem esquecer a caridade. Mas nao devemos ficar orgulhosos.

Em primeiro lugar, precisamos de ter um programa para 0 nosso bem espiritual.
Esse programa foi delineado por Nossa Senhora de Fatima. E esse programa consiste
em adorar o Unico Deus Verdadeiro; e ndo s6 em teoria, mas também na pratica.

Por isso, devemos rezar frequentemente a oragcdo que o Anjo ensinou aos
pastorinhos na Primavera de 1916. Devemos adoptar, quando estivermos sés, a postura
que o lhes ensinou a usar quando rezassem esta oracéo; a saber, rezar prostrados no
chédo onde estivermos, colocando-nos na presenca de Deus e dizendo:

"O meu Deus, eu creio, adoro, espero e amo-\Vos; e peco-\Vos perddo para
0S que ndo créem, ndo adoram, ndo esperam e nao Vos amam."

Devemos seguir o conselho que o Anjo deu no Verdo de 1916, rezando
frequentemente aos Sagrados Coracdes de Jesus e Maria, lembrando-nos que Eles estéo
a espera de ouvir as nossas oracdes. Como Nossa Senhora pediu, devemos oferecer
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sacrificios pela conversao dos pecadores; devemos deixar que tudo o que fagamos seja
um sacrificio oferecido a Deus pela conversao dos pecadores.

Antes de mais, devemos aceitar todas as contradi¢des, as inconveniéncias, 0s
insultos, as incompreensoes, as desconsideracdes, o trabalho, o tempo, as magadas que
0S amigos ou inimigos nos dao; e oferecer tudo isto a Deus e a Jesus e Maria pela
conversdo dos pecadores.

Devemos rezar a oracdo que o Anjo lhes ensinou no Outono de 1916, especialmente
perante o Santissimo Sacramento. Devemos também reza-la na privacidade do nosso
quarto, colocando-nos, pelo menos na nossa imaginacdo, perante o Santissimo
Sacramento, presente no sacrario da nossa capela ou igreja mais proxima. Podemos
também rezar esta oracdo prostrados no chdo, quando ndo esta mais ninguém presente,
como os trés pastorinhos fizeram, repetindo as palavras que o Anjo lhes disse:

"O Santissima Trindade, Pai, Filho e Espirito Santo, adoro-Vos
profundamente e ofere¢o-Vos o Preciosissimo Corpo e Sangue, Alma e
Divindade de Nosso Senhor Jesus Cristo, presente em todos 0s sacrarios do
mundo, em reparacado por todas as blasfémias, ultrajes e indiferencas pelos
quais é ofendido. E peco, pelos infinitos méritos do Sacratissimo Coracao de
Jesus e do Imaculado Coracdo de Maria que gueirais converter os pobres
pecadores.”

A humildade é necessaria

Devemos estar alerta contra o orgulho. E o pecado capital de todos os pecados
capitais. E pelo orgulho que vém todos os outros pecados. E o orgulho tem uma
natureza especialmente manhosa, esconde-se da propria pessoa que tem orgulho.
Rezemos muitas vezes: "Jesus, mando e humilde de Coracao, fazei que o meu coragédo
seja como o0 V0sso0."

Cada um de n6s que lereste artigo, até mesmo eu, padece de orgulho. Devemos
todos combaté-lo. Devemos conhecer o0s varios tipos de orgulho que temos. E devemos
esforgar-nos continuamente para o combater.

Para o ajudar, reproduzimos neste nimero "Orgulho: O pecado mais detestado por
Deus" (em inglés), o capitulo sobre o Orgulho do folheto Os Sete Pecados Capitais.

Para vencer o orgulho, devemos ser humildes. A primeira maneira de ser humilde é
aceitar todas as humilhacdes que Deus permitir que suportemos; aguentar até as que nao
merecemos. Isto ndo quer dizer que nunca nos defendamos; quer antes dizer que
devemos reconhecer perante nds proprios: ‘Se eu nao tenho culpa neste assunto, ou nao
mereco esta acusacao, ha outros pecados que cometi e que exigem gque eu me humilhe
por causa deles.’

Devemos rezar pela humildade. Devemos especialmente rezar o Rosario, porque,
como Nossa Senhora nos prometeu, 0 Rosario ajudar-nos-a a vencer o vicio, diminuir o
pecado e confundir o erro. Ndo podemos receber estes dons sem aumentarmos a nossa
humildade. Devemos receber os Sacramentos com frequéncia, e especialmente
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confessar-nos pelo menos uma vez por més, ou, melhor ainda, uma vez por semana, a
um bom confessor.

A outra virtude que devemos praticar, acima de todas as outras, é a virtude da
caridade. Se recebemos dons de Deus (e, de facto, todos nos recebemos), especialmente
os dons da Fé e do conhecimento e da compreensdo, devemos usar estes dons para
salvar as almas do fogo do inferno e oferecer sacrificios e oragdes pela sua salvacao.

Devemos também exprimir 0 nosso amor por Jesus, fazendo reparacao pelas
ofensas, pelos sacrilégios,pelos ultrajes e pelas indiferencas que tanto O ofendem.

Devemos fazer reparagédo ao Imaculado Coracdo de Maria por aqueles que
blasfemam a Sua Imaculada Conceicdo, a Sua virgindade perpétua, a Sua Maternidade
de Deus; por aqueles que A atacam nas Suas estatuas e imagens sagradas; e por aqueles
que afastam o coracdo das criancas da devocao a sua boa Mae. S8o estas as ofensas
pelas quais Nosso Senhor e Nossa Senhora nos pediram especialmente que fizéssemos
os Cinco Primeiros Sabados de Reparagéo ao Imaculado Coracéo de Maria.

Ent&o o que devemos
fazer, ja?

1. Humilhe-se perante Deus, dizendo: "Meu Deus, tende piedade de mim, que sou
pecador.” (Lc. 18:13)

2. Pare o que esta a fazer e reze trés Ave Marias; e prometa a Nossa Senhora que fara o
mesmo todos os dias enquanto viver. Prometa que ganhara o habito de o fazer logo de
manhd, ao levantar, antes de mais nada.

3. Comprometa-se a rezar o Rosério (ou pelo menos o Ter¢o) todos os dias. Se ja o faz,
renove 0 Seu Compromisso.

4. Ponha o Escapulério Castanho, use-o todos os dias, sempre e em toda a parte. Obtenha
mais um ou dois, para 0s ter 8 mao quando o que esta a usar se quebrar ou estragar.

5. Veja como podemos cair no orgulho, conhecendo os diversos tipos de Orgulho. Leia
"Orgulho: O pecado mais detestado por Deus (em inglés)" e resolva-se a combater
todos os dias o orgulho.

6. Tome a resolucéo de resistir & apostasia que esta a fazer por o conquistar, a si, a sua
familia e aos seus amigos.

7. Faca a resolucdo de assistir a Missa como foi sempre dita, antes do Concilio Vaticano
I1. Leia livros catélicos que foram aprovados antes do Vaticano Il e convenga outras
pessoas a fazer o0 mesmo. Faca leituras espirituais, das que foram recomendadas pelo
santos. N&o leia nem siga os livros inspirados na nova teologia. Convenga outras
pessoas a fazer o mesmo.

8. Volte a ler este artigo e peca a Nossa Senhora que Ihe mostre o que ainda pode e deve
fazer.
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